
FOLLA DE VISITA A PRODUTORXS DE HORTA E PLANTÓN

Data e hora da visita:       
Grupo de visita:
Nome dx produtor/a: Belén Fervenza e Jacobo Ojea

Nome do proxecto: Horta do Cadaval

Localización: Lugar....O Cadaval.....parroquia.Reboreda..Concello Redondela

Superficie cultivada: 400 m2 exterior e 200m2 invernadoiro

Cultivos principais:

Hortalizas de tempada

Criterios de obrigado cumprimento:

- Prohibición de empregar produtos de síntese química, excepto o uso razoable 
de aqueles aceptados pola AE.

- Actividade que non implique beneficio baseado na explotación das persoas.

- Mantemento da fertilidade natural do solo, uso e fomento da biodiversidade e 
o policultivo.

- Respecto á dignidade da terra, dos animais e das plantas.

- Participación activa no SPG.

- Transparencia: acceso libre ás zonas de traballo, tanto para os verificadores 
como para os clientes en xeral.

- Preferencia polos circuítos curtos de comercialización, venda directa e local.

- Apoio mutuo en lugar de competencia.

- Prohibición de compaxinar actividade en ecolóxico con actividade en 
convencional.

Considérase que cumpre todos os criterios de obrigado cumprimento: SI 

Observacións:



Situación das leiras:

Ubicación según SIXPAC: Polígono ………18…….. parcela…823…………………. 

Polígono ………18…….. parcela…812…………………. 

Elementos colindantes sexan, cultivos, regato, monte, muros, sebes, carreiros, 

estradas, casas , fábricas, leiras en convecional……. 

Finca 1 Finca 2

Norte Finca dunha veciña  cultivada Finca dun veciño a pasto

Sur finca dun veciño   

abandonada

Finca propia

Leste Camiño Rebouza de finca propia

Oeste Rebouza de finca propia Finca propia

ai proximidade de elementos contaminantes? Non......

Indicar se se puxeron barreiras para evitar a entrada de contaminantes:

Valorar a necesidade de poñelas ou melloralas:

Valorar a necesidade  de realizar análises para comprobar a eficacia das 
barreiras:



Biodiversidade:

Si Non Observacións

Uso de variedades 
locais

✔

Diversidade de 
cultivos

✔

Rotación de cultivos ✔

Asociación de cultivos ✔

Sementes e plantóns:

Indicar porcentaxes aproximadas:

Procedencia da semente Porcentaxe aprox.
Sementes propias 30,00%
Sementes outros membros SPG
Sementes outrxs labregxs
Sementes comerciais ecolóxicas 40,00%
Sementes comerciais non ecolóxicas
(débese xustificar o seu emprego)

30,00%

Procedencia do plantón Porcentaxe aprox.
Plantón propio 40,00%
Plantón doutros membros SPG
Plantón outrxs labregxs 20,00%
Plantón comercial ecolóxico 20,00%
Plantón comercial non ecolóxico
(débese xustificar o seu emprego)

20,00%

Substratos:

Detallar os tipos de substratos empregados, cantidade, orixe...

Substrato de Abonos Lourido para facer os planteis

Fertilizantes:

Detallar os fertilizantes empregados nos diferentes cultivos. Indicar a orixe 



destes fertilizantes e cantidade aproximada:

Fertilización do solo:

Compost elaborado con esterco de ovellas propias e restos vexetais. 
Aproximadamente 

2 m3 de compost

Bokashi elaborado con esterco de ovellas propias. Tamén  2 m3 apróximadamente.

Raspadallo de abonos Lourido. Apróximadamente 1/2 m3

Fertilización foliar:

Terra de diatomeas

Indicios de uso de fertilizantes químicos non autorizados pola AE: NON

Control de pragas:

Emprego de técnicas preventivas: SI   Indicar cales:

Asociacións de cultivos e rotacións

Diversicación de cultivos

Plantación de flores abundante.

Remineralización dos solos con aplicacións de cinzas de madeira e fariñas de 
rochas

Fertilización do solo con compost e bokashi acompañados por microorganismos 
de montaña.

Leva rexistro dos tratamentos aplicados: NON

Observacións:

Emprego de remedios autoproducidos: SI

Indicar cales:
Caldo bordelés
extracto hidroalcohólico de estruga
extracto hidroalcohólico de allo
Xabrón potásico de elaboración casera con vinagre e alcohol de 97º
 Solución de terra de diatomeas con bicarbonato de sodio



Emprego de remedios comerciais autorizados pola AE:NON

Indicar cales:

Indicios de emprego de fitosanitarios de orixe química non autorizados pola 
AE:NON

Indicar cales:

Enerxía:

Maquinaria. Animais. Detallar

A maior parte do traballo en horta se fai de maneira manual. 

Este ano usamos nunha ocasión a fresadora. 

A desbrozadora úsase máis frecuentemente, unha vez cada 2 meses, máis ou 
menos 

Indicios de exceso de mecanización:NON

Detallar:

Indicios de exceso de emprego de enerxías non renovables: NON

Detallar:

Peche de ciclos:
Os restos das cultivos son compostados, 
Parte das colleitas que se estropean se usan para alimentación de pitas e ovellas



Aspectos sociais:

A agricultura é a principal fonte de ingresos:  

A agricultura é unha fonte de ingresos importante: 

Observacións:
En realidade as nosas fontes de ingresos son diversas, máis todas están 
relacionadas coa agricultura,
dunha banda producimos hortalizas e froitas, que nos poden chegar a reportar 
unha baixa porcentaxe dos nosos ingresos,
A maiores elaboramos pan para vender no mercado 
Os nosos maiores ingresos veñen da formación que facemos en agricultura 
ecolóxica así como a nosa pariticpación nun proxecto de hortas ecolóxicas 
escolares.

Compromiso social:

Tipo de explotación (familiar, asociación, cooperativa...):Familiar

Detallar se se participa en movementos sociais, redes de labregos, sindicatos, 
comunidades de montes, asociacións veciñais...
Aínda que a nosa actividade social se viu reducida estos últimos anos pola a nosa 
adicación a nosa filla e ao noso fillo, seguimos vencellados ao sindicato labrego 
galego e a catro ponlas, aparte do SPG a Gavela.

AUTOAVALIACIÓN DA PARTICIPACIÓN               

O SPG A Gavela é un sistema participativo, como o seu nome indica, no que 
todxs colaboramos para o seu funcionamento e desenvolvemento, non ten 
sentido doutro xeito xa que esta idea de construír en colectivo está na súa orixe
e é un dous seus principios fundamentais. Valora a túa participación, comenta o 
que consideres.

ASEMBLEAS:
Acordamos asistir a un 
mínimo de 2 asembleas das 

Este ano só pudiemos asisitir a unha das 
asembleas



catro que facemos 
anualmente.
A cantas asembleas 
asistiches este ano? 

VISITAS DE VERIFICACIÓN
Acordamos participar en tres
visitas por proxecto ao ano.
En cantas participaches 
nesta última temporada?

Esta tempada puidemos participar nunha visita

COMISIÓNS
Colaboras nalgunha 
comisión?

Este ano non

OUTRAS ACTIVIDADES
Con que outras actividades 
colaboraches  neste último 
ano?

Este ano non colaborei con ningunha

COMENTARIO XERAL 
(OUTRAS IDEAS DE 
PARTICIPACIÓN, 
PROPSOTAS....)

Lugar e data: Redondela 15 de Novembro

Asinan

As interesadas                                                      As persoas do grupo
de visita


