
FOLLA DE VISITA A PRODUTORXS DE FROITEIRAS

Data e hora da visita:        
Grupo de visita:
Nome dx produtor/a: Lucas Cabaleiro Paz

Nome do proxecto: Limones Molones

Localización:Lugar da Xalde,  parroquia de San Martiño, Concello de Moaña.

Superficie cultivada: +- 6000 m2

Cultivos principais:
Árbores: Limón . 

      Arbustivas : Yacón, cana de azucre.

Criterios de obrigado cumprimento:

- Prohibición de empregar produtos de síntese química, excepto o uso razoable 
de aqueles aceptados pola AE.

- Actividade que non implique beneficio baseado na explotación das persoas.

- Mantemento da fertilidade natural do solo, uso e fomento da biodiversidade e 
o policultivo.

- Respecto á dignidade da terra, dos animais e das plantas.

- Participación activa no SPG.

- Transparencia: acceso libre ás zonas de traballo, tanto para os verificadores 
como para os clientes en xeral.

- Preferencia polos circuítos curtos de comercialización, venda directa e local.

- Apoio mutuo en lugar de competencia.

- Prohibición de compaxinar actividade en ecolóxico con actividade en 
convencional.

Considérase que cumpre todos os criterios de obrigado cumprimento: SI 

Observacións:



Situación das leiras:

Ubicación según SIXPAC: Polígono 49 e 50  Parcela 35,40,49, 55, 56, 235, 378, 

374, 389, 390, 395-401, 412-414. 

Elementos colindantes sexan, cultivos, regato, monte, muros, sebes, carreiros, 
estradas, casas , fábricas, leiras en convecional…….

 N -Estrada con pouco transito, viña (10m)en convencional……………………….

S - Leiras e froiteiras semiabandonadas, 
canaval……………………………………………………..

E - Salgueiral vello e algun castiñeiro………………………………………….

W- horta en ecoloxico(propia), canaval e robinias.
……………………………………………………..

Indicar se se puxeron barreiras para evitar a entrada de contaminantes:

Valorar a necesidade de poñelas ou melloralas:

Valorar a necesidade  de realizar análises para comprobar a eficacia das 
barreiras:



Valorar a necesidade de poñelas ou melloralas:

Valorar a necesidade  de realizar análises para comprobar a eficacia das 
barreiras:

 Biodiversidade e deseño da plantación 

Tipo de froiteiras: 

- Árbores

 Limón principalmente, maceiras, arbol de tomate, nogueiras, laranxeiras, 
figueiras,  aguacate, pexegueiros, melocotón,  ameixeiras, 
mandarina, plataneira, noz macadamia, kaki, peral.  

- Arbustivas

   Yacón, cana de azucre, pera-melon, frambuesas.

 Ano de plantación: 2005 en diante

Marco de plantación: 4x4

Sistema de rego : non

Orixe dos pés: comerciais  ou espontáneos de semente

 

 Cantidade aproximada de variedades autóctonas: 



 Cantidade aproximada de variedades comerciais: 

 Cantidade aproximada de variedades descoñecidas: 

 Cantidade froiteira variedade colleita:

Solo, fertilización, laboreo, técnicas de cultivo 

Análisis da terra ……………. Ano …………….. 

Análisis foliar …………….. Ano …………….. 

Substratos:

Detallar os tipos de substratos empregados, cantidade, época do ano, orixe...

Madeira triturada e ramas picadas producidas na propia finca o 90%.  O outro 10% 
recollido da C.M. de Teis.

Fertilizantes:

Detallar os fertilizantes empregados nos diferentes cultivos. Indicar a orixe 
destes fertilizantes e cantidade aproximada:

Fertilización do solo:

Practicamente nula, 1 vez o ano como moito esterco das propias galiñas que manteño, 
galiñas en liberdade total e alimentadas con cereais ecolóxicos mercados en Avega.

Fertilización foliar:

Indicios de uso de fertilizantes químicos non autorizados pola AE:  NON

Indicios de uso de fertilizantes químicos non autorizados pola AE: 

NON………….. 



Control de pragas:

Emprego de técnicas preventivas: SI.  Indicar cales:

 Biodiversidade

Leva rexistro dos tratamentos aplicados:  NON fago tratamentos.

Observacións:

Emprego de remedios autoproducidos: NON

Indicar cales:

Emprego de remedios comerciais autorizados pola AE:  NON

Indicar cales:

Indicios de emprego de fitosanitarios de orixe química non autorizados pola AE: 
NON

Indicar cales:

Enerxía:

Maquinaria. Animais. Detallar



Biotrituradora, desbrozadora e un pequeno tractor para traballos puntuais. Fago a maior 
parte do traballo a man.

Indicios de exceso de mecanización: NON

Detallar:

Indicios de exceso de emprego de enerxías non renovables:  NON

Detallar:

Peche de ciclos:
Excepto o producto para a venda todo se queda dentro da propia finca, ramas, froita 
estropeada, arbores mortos, restos de prantas, herba cortada e estercos de galiña.

Aspectos sociais:

A agricultura é a principal fonte de ingresos: NON

A agricultura é unha fonte de ingresos importante: SI 

Observacións:
 Agardo sexa a principal fonte de ingresos nuns anos.

Compromiso social:

Tipo de explotación (familiar, asociación, cooperativa...): Familiar



Detallar se se participa en movementos sociais, redes de labregos, sindicatos, 
comunidades de montes, asociacións veciñais...
Comunidade de Montes de Teis. Proxecto experimental aproveitamento de terreos baixo as
liñas de alta tensión na comunidade de montes de Teis. 

AUTOAVALIACIÓN DA PARTICIPACIÓN               DATA: 30/1/23

O SPG A Gavela é un sistema participativo, como o seu nome indica, no que 
todxs colaboramos para o seu funcionamento e desenvolvemento, non ten 
sentido doutro xeito xa que esta idea de construír en colectivo está na súa 
orixe e é un dous seus principios fundamentais. Valora a túa 
participación,comenta o que consideres.

ASEMBLEAS:
Acordamos asistir a un 
mínimo de 2 asembleas das 
catro que facemos 
anualmente.
A cantas asembleas 
asistiches este ano? 

 A 3.

VISITAS DE VERIFICACIÓN
Acordamos participar en tres
visitas por proxecto ao ano.
En cantas participaches 
nesta última temporada?

COMISIÓNS
Colaboras nalgunha 
comisión?

 



OUTRAS ACTIVIDADES
Con que outras actividades 
colaboraches  neste último 
ano?

COMENTARIO XERAL 
(OUTRAS IDEAS DE 
PARTICIPACIÓN, 
PROPSOTAS....)

Lugar e data Moaña 30/1/23

Asinan

As interesadas                                                      As persoas do grupo de visita


